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Tlacova sprava Slovenského zvidzu astronomov

23. septembra 2014 sa zacina astronomicka jesen
(,,Lastovicky na odletu, koniec babiemu letu*)

Pravideln¢ striedanie rocnych obdobi je sposobené sklonom zemskej osi k jej obeznej drahe
a obehom Zeme okolo Slnka. Aj ked” podl'a meteorologov nastdva jeseit uz 1. septembra, ta
astronomicka zafina az dilom jesennej rovnodennosti. Pri rovnodennosti prechddza stred
slne¢ného kotuca svetovym rovnikom. Jesenna rovnodennost’ je okamih, ked’ je Slnko presne
na nebeskom rovniku a v d’alSich diioch, aZz do jarnej rovnodennosti je pod nim. Jeho
poludnajsia vyska je unas 41,5° abude postupne klesat’ az na 18,5° ktoru dosiahne pri
zimnom slnovrate 22. decembra.

Tohto roku nastane jesenna rovnodennost’ 23. septembra o 4:29 letného stredoeuropskeho
¢asu. Tato rovnodennost’ nastava prevazne 22. alebo 23. septembra, 21. septembra nastane az
v roku 2092 a 24. septembra dokonca az v roku 2303. Slnko vstupuje podl'a astrologov do
znamenia Vah, no v skutoc¢nosti sa vSak premieta do suthvezdia Panna.

Ak zanedbame vplyv zemskej atmosféry pri rovnodennosti vychddza Slnko, s vynimkou
polov, presne na vychode a zapadé presne na zapade. Deii aj noc su rovnako dlhé — 12 hodin
a sumrak (prechodné obdobie medzi diiom anocou) je najkratsi. Vzhladom k tomu, ze
vplyvom astronomickej refrakcie su vSetky telesa na nebeskej sfére zdanlivo posunuté vyssie
k zenitu (nadhlavniku), budu dem aj noc u nas rovnako dlhé az 25. septembra.

Po jesennej rovnodennosti (koncom septembra a zaCiatkom oktobra) zvy€ajne nastdva aj
,babie leto“, o je obdobie prijemného jesenného pocasia, ktoré je spdsobené rozsiahlou
tlakovou vySou nad strednou ajuhovychodnou Eurépou. Dizka ,babicho leta je viak
v jednotlivych rokoch vel'mi rozdielna, od niekol’kych dni aZ po takmer 2 mesiace. Jesen je
obdobie nostalgické, melancholické s typickymi rannymi hmlami, no aj krasne farebné¢. Je to
Cas zberu urody, hlava sezona hubéarov, vo vzduchu poletujii pavucinky... V minulosti bolo
bezné vidavat’ na drétoch mnozstvo lastoviciek, ktoré sa chystali na svoju d’aleku put’ az do
juznej Afriky. Dnes ich je stdle menej aj v dosledku nelegédlneho nicenia ich hniezd.

S jesennou rovnodennostou je unds onieCo menej zvykov ako je tomu pri jarnej
rovnodennosti alebo slnovratoch.

Nasi predkovia si uctievali bohyiiu Osen, pod dotykom ktorej vSetko dozrieva, zlatne, sfarbuje
do Cervenkastych toénov, priroda sa pripravuje na zimny odpocinok. Je to koniec leta, Cas
pod’akovania na Urodu, priprava na dobu chladu. Obetovali jej chlieb, pripravovali oplatky a
kaSu z obilia, kukuri¢nej miky aj typické jedla z fazule. Bol to €as hodovania, vinobrania,
pitia medovych napojov. Magia a liecivé bylinky, ktoré nosili zavesené na krku, ich mali
chranit’ pred zlymi duchmi a prichodom chladnejSieho obdobia. Svoje pribytky si ozdobovali
jesennymi plodmi, obilnymi klasmi, tekvicami a vSetkym s cervenou, hnedou a zlatou farbou.
Uctievali pestrost’ jesene, no vyhybali sa ¢iernej a Sede;.



V rokoch 1792 — 1805 jesennou rovnodennostou zacinal aj Francuzsky revolu¢ny kalendar
a dodnes je to vyznamny sviatok v Japonsku ako spomienka na predkov a mftvych. V Cine je
ju oslavuju drac¢imi tancami so zdobenymi lampaSmi a vo Velkej Britanii sa slavi ako den
vd’akyvzdania a ,,rohu hojnosti‘.

Starogrécka Persefona, Diova dcéra, sa vracia v jeseni do podzemia k svojmu krutému
manzelovi Hadesovi, priroda smutnie, kvety vednu, priroda za¢ina byt pusta a nevladna.
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